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1 - Nota Introdutoéria
Durante o ano de 2023, iremos dar execugao a um conjunto de agdes, na senda do maior

desenvolvimento desportivo possivel, conforme se plasmard no presente documento,

“Plano de Atividades e Orgcamento 2023".

Ainda assim, em cada momento, tendo em conta a evolugdo das varias circunstancias e
as reais disponibilidades financeiras e humanas ao dispor da FPT, poderdo existir

corregBes ao planeamento das agdes previstas, mantendo-se a ordem de prioridades.

Desenvolveremos todos os esforcos e agdes relacionadas com o objetivo de nos
prepararmos para a conquista de gquotas olimpicas e outras classificagbes de relevo

internacional, apoiando decisivamente as Sele¢des Nacionais.

No ambito do desporto adaptado, continuaremos também a trabalhar com o objetivo

de conquistar as quotas para os Jogos Paralimpicos em Paris - 2024.

O Plano de Atividades e Orcamento 2023, sera assim a bussola que nos orientara ao
longo do ano da sua execugdo, e que tendo em conta as reais disponibilidades da FPT
em cada momento, serdo dadas as seguintes prioridades:

1) Desenvolver a¢des que nos permitam a obtencdo de quotas
olimpicas/paralimpicas, europeias e outras;

2) Apoiar os clubes, os atletas do Alto Rendimento e Sele¢des Nacionais, e outros,
em todas as modalidades, nomeadamente no apoio a sua participagdo em
provas internacionais;

3) Acdes de divulgacdo e formacgdo para captar novos atletas, com o objetivo de

detetar novos talentos e concomitantemente o desenvolvimento dos mesmos.

E neste contexto e com este compromisso que a Diregdo da FPT apresenta a seguinte

proposta de Plano de Atividades e Orcamento para o exercicio de 2023.

O Presidente da FPT

José Marracho

s
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2 - Quadro Competitivo Nacional

O calendario oficial da FPT para 2023 encontra-se em desenvolvimento, decorrendo o
periodo de consulta aos clubes e associagbes, por forma a ser finalizado. Como

habitualmente, constitui-se por:

e Provas internacionais;

e Campeonatos Nacionais;

e (Campeonatos Regionais ou Distritais;

e Provas de Clubes;

e Indicacdo das provas consideradas para Ranking;

e Provas de Manutencdo de Licengas Federativas.

3 — Alto Rendimento e Selec6es Nacionais

3.1 - ISSF

1 — Consideragdes Gerais

Os ciclos olimpicos marcam o ritmo dos trabalhos das Selegdes Nacionais de ISSF, que
definem a sua preparagdo tendo como fim ultimo a obtencdo de vagas de qualificagdo

para participa¢do nos Jogos Olimpicos.

No ano de 2022, em termos competitivos, foi um ano de transi¢cdo, tendo a FPT
participado nas provas programadas para 2022 com o objetivo de colocar o maior
numero de atletas no programa de apoio disponibilizado pelo COP, tendo sido possivel
que os atletas Jodo Costa e Joana Martins entrassem nesse programa no nivel elite e a

atleta Filipa Marracho entrasse no projeto no nivel de apoio a qualificacao.

Para o efeito, os nossos melhores atletas internacionais participaram em varias provas

internacionais, onde se destacam os seguintes resultados:
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Atleta Jodo Costa: g

- 12 lugar em P50 no Campeonato da Europa, disputado em Wroclaw - Poldnia; %

- 162 lugar em PStd no Campeonato da Europa, disputado em Wroclaw - Poldnia;

- 82 lugar em equipas mistas - P10m, (Costa e Casteldo) no Campeonato da Europa a
10m, disputado em Hamar - Noruega;

- 152 Jlugar em P10m, na taca do mundo do Rio de Janeiro;

- 92 |lugar nos Jogos do Mediterrdneo em Oran, Argélia.

Atleta Joana Casteldo:

- 112 lugar em P10 na taga do mundo - Cairo - Egipto;

- 13 2 lugar em P25 na taga do mundo - Cairo - Egipto;

- 82 lugar em equipas mistas - P10m, (Costa e Casteldo) no Campeonato da Europa a
10m, disputado em Hamar - Noruega;

- 119 |ugar em P10m, no Campeonato da Europa, disputado em Hamar - Noruega;

- 82 lugar em P25m, na taga do mundo - Rio de Janeiro - Brasil;

- 72 lugar em P10, no Grand Prix de Granada - Espanha;

- 32 lugar em P25 no Grand Prix de Granada - Espanha;

- 72 lugar em P10 nos Jogos do Mediterraneo - Oran - Argélia.

Atleta Filipa Marracho:

- 152 lugar em P10, no Campeonato da Europa a 10m, disputado em Hamar - Noruega;

-9 2|ugar em P10m, na taga do mundo - Rio de Janeiro - Brasil;

Atleta Tiago Carapinha:
- 302 lugar em P10, no Campeonato da Europa a 10m, disputado em Hamar - Noruega;
Participaram ainda em vdrias provas internacionais, com resultados menos relevantes,

os atletas Anténio Santos, Sofia Santos, Ana Rodrigues, Sara Antunes, Marcelo Cazassa,

Nuno Esteves e Pedro Afonso.
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O inicio da atribuicdo das quotas para os Jogos Olimpicos 2024 em Paris, iniciou-se no
Campeonato da Europa de bala que teve lugar em setembro deste ano em Wroclaw -
Polénia e no Campeonato do Mundo a realizar-se no Cairo, Egipto, em outubro também

deste ano.

Nos campeonatos da Europa e do mundo de 2023 e de 2024, serdo atribuidas as ultimas
quotas aos atletas europeus que obtiverem os melhores resultados e que nao tenham

ainda conquistado quotas para 0s seus paises.

E assim necessdrio continuar a preparacdo dos atletas, definindo o quadro de
participagdo nas provas internacionais, para que a conquista de quotas olimpicas seja
uma realidade nas provas do calendario da European Shooting Confederation, a realizar

durante o préximo ciclo olimpico.

Com este objetivo, a direcdo trabalhard, conjuntamente com a equipa técnica nacional,
num plano estratégico para o ciclo olimpico em curso, visando a participagdo de mais do

que um atleta nos jogos olimpicos de 2024.

Para que se atinjam os objetivos definidos no plano estratégico, mostra-se necessario,
para além de assegurar o apoio aos atletas de elite nas disciplinas olimpicas, motivar um
conjunto alargado de atletas que demonstram qualidade bastante para atingir a

exceléncia nessas disciplinas.

Incentivaremos novos atletas, principalmente nas disciplinas de ar comprimido, para
que estes estejam em um nivel de performance, que lhes permita alcangar resultados

de exceléncia.

Nesta senda, torna-se necessario continuar e intensificar a preparagdo para este ciclo

olimpico, possibilitando a participacdo dos atletas em estdgios e torneios internacionais.
2 — Critérios de acesso ao Alto Rendimento.

Durante o ano de 2022 e de acordo com o Decreto-lei n.2 272/2009 e a Portaria n.2
325/2010, os atletas a seguir indicados obtiveram resultados que possibilitam a sua

inscricdo/permanéncia no Alto Rendimento.
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2.1 Instituto Portugués do Desporto e Juventude

a) Nivel A - Jodo Costa, 82 Class. Eq. Mistas P10 no Camp. Europa

b) Nivel A - Joana Casteldo, 82 Class. Eq. Mistas P10 no Camp. Europa
c) Nivel A - Filipa Marracho, 152 Class. P10 no Camp. Europa

d) Nivel B - Tiago Carapinha, 302 Class. P10 no Camp. Europa

2.2 Comité Olimpico de Portugal

No decorrer do ano de 2022, teve inicio o novo periodo de integra¢do no projeto
olimpico, com as regras definidas no ciclo anterior, aguardando-se ainda a aprovagao
das novas grelhas de integracdo, definidas pelo COP, que deverdo ser aprovadas ainda

no corrente ano.

3 — Competigdes internacionais e respetivos contingentes

Para 2023, prevé-se a participacdo nas seguintes provas internacionais e respetivos
contingentes a definir, considerando os apoios do IPDJ, COP, CPP e disponibilidade
financeira da FPT, e conforme estabelecido no “Regulamento de Alto Rendimento,
Selegdes Nacionais e Ranking”:

a) Torneio Internacional em 10m, em local a definir, (antes do CE 10m), até 8 atletas;

b) Campeonato da Europa de Ar Comprimido - Tallin, Esténia, até 6 atletas;

¢) Taca do mundo no Cairo, EGY, até 4 atletas;

d) Taca do Mundo de Chengdu, Sichuan, CHN, até 4 atletas;

e) Grand Prix de Granada - Espanha, até 10 atletas;

f) Taca do mundo ISSF, Las Palmas - Lima - Peru, até 3 atletas;

g) Jogos Europeus em Krakow, POL, conforme os apurados;

h) Campeonato do mundo ISSF, em local a definir, até 6 atletas;

i) Taga do mundo do Rio de Janeiro, Brasil, até 3 atletas;
Nota: Esperamos aumentar os contingentes e até outras participagdes a nivel

internacional, partindo do principio que os apoios do IPDJ, COP e CPP possam

aumentar.

Tg
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4 — Estagios em 2023

Serdo realizados estagios de preparagdo para as competigdes internacionais, e outros

que sejam solicitados pelos treinadores nacionais, pois sdo essenciais para a preparacao,

motivacdo dos atletas e concomitantemente fatores decisivos para o sucesso desportivo.

a)

De acordo com o calendario de provas, estdo previstos os seguintes estagios no
ano de 2023, destinados a atletas selecionados para provas internacionais e
juniores que demonstrem evolugdo técnica e trabalho nos clubes.

Poderdo participar ainda nestes estagios outros atletas que evidenciem

progressdo na modalidade, propostos pela equipa técnica a Diregdo da FPT.

- Estdgio de ar comprimido em JAN23, no CDNJamor;
- Estdgio de ar comprimido em FEV23, no CDNJamor;
- Estagio de bala em AGO23, no CDNJamor;

- Outros a considerar.

Sob proposta da Equipa Técnica, além dos estagios referidos, poderdo, ao longo
do ano de 2023, realizar-se estagios extraordinarios, considerados
imprescindiveis para a manutencao e aumento de performance de atletas das

Selegdes Nacionais.

No decurso do préximo ano desportivo estdo previstas agdes de formagdo de

treinadores, Juizes Arbitros, assim como outras de ambito técnico e geral.

Incentivaremos, e desde ja desafiamos todas as entidades envolvidas com a FPT para

apresentarem projetos de formacao, alids, como tem ocorrido nos anos transatos.

E politica desta Diregdo apoiar a realizacio de todas as formagdes, desde que se

justifiquem e se prevejam interessados.

()
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3.2 - Desporto Adaptado

Em 2023, vamos continuar a apoiar os atletas nas competi¢cdes onde estiverem a ser

atribuidas quotas Paralimpicas sempre que os resultados obtidos em Portugal o

justifiquem, para que a presenca nos jogos Paralimpicos Paris 2024 sejam uma realidade.

Actualmente encontram-se trés atletas (Bruno Valentim, Adelino Rocha e Vyacheslav
Sushchyk) inseridos no projecto paralimpico que contam com o especial apoio da

Federagao.

¢
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3.3-1PSC

EPOCA 2023

O planeamento da modalidade de IPSC, terd sempre como prioridade, as a¢des e

eventos que promovam o seu desenvolvimento.

Neste contexto, a Direcdo da FPT, propde-se continuar a trabalhar em conjunto com o
Conselho de Arbitragem, Associacdes e Clubes, com o objetivo de conjugar as vertentes

formacdo, quadro competitivo nacional e sele¢cdo nacional.
Formagao

Ao nivel da arbitragem, e durante o primeiro trimestre, terdo lugar as agdes de
reciclagem para os atuais range officers, as quais, apos a excelente experiéncia de 2022,

serdo preparadas, dando maior enfase na componente pratica da arbitragem.

Adicionalmente, serd agendado um semindrio para novos range officers, com o qual se
pretende colmatar as necessidades de arbitros, quer face ao calendario nacional, quer

tendo em consideragdo a sua distribuicdo geografica.

Na componente da formacdo de atletas, terd lugar um curso Black Badge, atualizado
com as melhores praticas promovidas pela IPSC, com o qual se pretende nivelar o
conhecimento transmitido, quer a novos praticantes, quer a atuais praticantes, com o
objetivo de os motivar na modalidade e desta forma criar a oportunidade de surgimento

de novos valores.
Também ira ser promovido um workshop relativo a organizagdo de provas
Quadro Competitivo

Ao nivel do quadro competitivo, pretende-se efetuar, com a colaboracdo dos clubes e
demais partes interessadas, a revisdo do Regulamento Nacional da modalidade de IPSC,

que vigora desde 2019.

10
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O tempo decorrido desde entdo permite-nos identificar alguns pontos de melhoria, com

0s quais se pretende dinamizar a modalidade.

Conforme ja anteriormente referido, serdo agendadas varias agbes de formagdo

especificas, quer ao nivel dos atletas, quer ao nivel dos organizadores de provas.

Pretende-se, também, promover a¢des de demonstracdo da modalidade a potencias
atletas que possam preencher os requisitos de acesso a modalidade, com o objetivo de

angariar novos atletas para a mesma.
Selegao Nacional

O ano 2023 tem como principal competicdo, o Campeonato da Europa de IPSC, a

decorrer na Grécia, em setembro de 2023.

A data de hoje ainda n3o é conhecida a distribuicdo de slots a Portugal, sendo expectavel

0 seu conhecimento até ao final de fevereiro de 2023.

N3o obstante, a prioridade ird recair sobre a preparacdo da equipa que ira representar
Portugal, sendo calendarizados treinos de preparagdo (alargados a outros atletas com
resultados de mérito, avaliados através do ranking de sele¢des), bem como participagdo

em eventos desportivos internacionais de reconhecido mérito competitivo.

Pretende-se, também, continuar a promover agdes de demonstragdo praticas, abertas
a todos os atletas (mas limitadas no n2 de presencgas), como forma de potenciar os
conhecimentos pessoais de cada participante, contribuindo para o seu desenvolvimento

desportivo, e desta forma melhorar a respetiva motivagdo.

DOTAGCAO ORCAMENTAL PREVISIONAL - 9 500 Euros.

Tl
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3.4 - MLAIC

1 - Consideracgdes Gerais

Visando a divulgacdo da modalidade e o aumento da esfera de praticantes, a FPT
pretende promover a organizacdo de mais cursos de Tiro com Armas Historicas de
Pélvora Preta.

Em 2022, destaque para as duas medalhas de prata (Kuchenreuter e Mariette) do atleta
Jodo Costa no Campeonato do Mundo, perspetivando-se a continuidade de boas
prestacdes no préoximo ano.

Em 2023, manter-se-a o quadro competitivo, contudo poderdo existir mais provas caso

se julguem necessadrias e ajustadas a preparag¢do dos atletas.

2 - Critérios de acesso ao Alto Rendimento.

Durante o ano de 2022 e de acordo com o Decreto-lei n.2 272/2009 e a Portaria n.2
325/2010, os atletas a seguir indicados obtiveram resultados que possibilitam a sua

inscricdo/permanéncia no Alto Rendimento.
a) Nivel A - Jodo Costa, 22 Class. Kuchenreuter e Mariette no Camp. Mundo

b) Nivel B - José Marracho, 142 Class. Kuchenreuter no Camp. Mundo

3 - Contingentes a considerar para 2023

Em 2023 haverd lugar a realizagdo do Campeonato da Europa em Franga, onde Portugal

se fara representar com uma equipa.

DOTAGAO ORCAMENTAL PREVISIONAL - 9 500 Euros.

12
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3.5 - Field Target

1 — Consideracdes Gerais

0 ano 2023 sera o regresso a normalidade das competigGes desportivas, muito embora
ensombradas pela conjuntura econdmica que se prevé nada favordvel, dificultando a
mobilidade e participagdo dos atletas nos eventos desportivos.

De enaltecer a resiliéncia dos intervenientes nesta modalidade de tiro desportivo
comecando pela FPT, Clubes organizadores e Atletas participantes que para 2023
promovem e participam em 10 eventos oficiais nacionais e internacionais
nomeadamente, 6 provas de Campeonato, Taca de Portugal, Open Ibérico, Campeonato
da Europa e Campeonato do Mundo.

Acresce dizer que, face a conjuntura econémica dificil que se vive e sem perspetivas
animadoras vdo-se ja notando algumas reniténcias e precaugdes dos atletas na
participacdo nos eventos desportivos, apesar da Dire¢do da FPT manter o firme
propodsito de apoiar os atletas de mérito comprovado que integram Selegdes Nacionais
bem como os Clubes que solicitam complementos aos projetos que visam a divulgagdo

e desenvolvimento da modalidade.

2 — Critérios de acesso ao Alto Rendimento

Durante o ano de 2022 e de acordo com o Decreto-lei n.2 272/2009 e a Portaria n.2
325/2010, os atletas a seguir indicados obtiveram resultados que possibilitam a sua

inscricdo/permanéncia no Alto Rendimento.

a) Nivel A - Luis Barreiros, 12 Class. Springer no Camp. Europa

b) Nivel A - Ana Pereira, 22 Class. PCP no Camp. Mundo

c) Nivel A - Sérgio Rita, 72 Class. PCP no Camp. Mundo

d) Nivel B - Gongalo Semedo, 182 Class. Springer no Camp. Mundo
e) Nivel B - Vasco Rodrigues, 172 Class. PCP no Camp. Europa

3 - Contingentes a considerar para 2023

13
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O Campeonato do Mundo 2023 est4 agendado para a 42 semana de Agosto na Africa do

Sul, estando ja disponibilizadas as sete inscrigdes atribuidas pela organizag¢do a cada pais.

O Campeonato da Europa, agendado para 42 semana de Setembro 2023 na Bulgaria
também ja tem a participagdo assegurada para 7 atletas Nacionais. O Open Ibérico 2023

decorrera em Espanha, ainda sem data agendada.

DOTACAO ORCAMENTAL PREVISIONAL — 9 500 Euros.

14
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1 - Consideragdes Gerais

O Benchrest em Portugal, nas suas varias disciplinas e categorias, estd bem
implementado, quer em nimero de atiradores, quer com os resultados obtidos em cada

ano desportivo.

De referir que no presente ano de 2022, no BR50, a representagdo Nacional no
Campeonato do Mundo WBSF, para além do titulo mundial por equipas, obteve um
segundo e um terceiro lugares na competigdo individual, e colocou também 4 atletas

Nacionais no “Top Ten” Mundial.

Neste ambiente de desenvolvimento, foi também introduzida a modalidade “F-Class”
praticada com pequeno calibre .22Lr, ainda em fase embrionaria no nosso pais, mas sera

expectdvel que durante o ano de 2023 venha a ter um crescimento significativo.
Assim, e para o ano desportivo de 2023, estdao previstas as seguintes provas:
Provas Nacionais

Campeonato Nacional BR25

e Light Varmint — 2 Provas
e Heavy Varmint —2 Provas

Campeonato Nacional BR50

e [nternational Sporter — 2 provas
e Light Varmint — 2 Provas
e Heavy Varmint — 2 Provas

Taga de Portugal WBSF - 2 Provas

Taca A. Montez BR50 — 1 Prova

Torneio Standard Stock BR50 — 2 Provas
Campeonato Regional BRPC 100/200/300m — 1 Prova

Campeonato Nacional BRPC 100/200/300m — 1 Prova

15
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Torneio das 4 Estagdes BRPC 100/300m — 4 Provas @:

b

Provas Internacionais

e Campeonato do Mundo e da Europa BR25 e BR50 WRABF/ERABSF — Plzen,
Republica Checa, 24/7 a 4/8.

e Ainda a nivel internacional, embora ainda ndo esteja confirmado, e apds 3 anos
de interregno, dever-se-do realizar o VI Open de Barcelona e também a Taca
Hamminkeln na Alemanha.

e Serd também expectavel, uma vez que em 2023 existe um Campeonato do
Mundo, que seja também calendarizado um torneio “Open” em
Portugal/Espanha/Alemanha, tendo ja sido iniciadas conversagdes nesse sentido

com os respectivos delegados.

2 — Critérios de acesso ao Alto Rendimento

Durante o ano de 2022 e de acordo com o Decreto-lei n.2 272/2009 e a Portaria n.2
325/2010, os atletas a seguir indicados obtiveram resultados que possibilitam a sua

inscricdo/permanéncia no Alto Rendimento.

a) Nivel A - Pedro Serralheiro, 22 Class. BR50 no Camp. Mundo WBSF
b) Nivel A - Luis Pereira, 32 Class. BR50 no Camp. Mundo WBSF

c) Nivel A - Ricardo Serapio, 82 Class. BR50 no Camp. Mundo WBSF
d) Nivel B - Pedro André, 92 Class. BR50 no Camp. Mundo WBSF

DOTACAO ORCAMENTAL PREVISIONAL — 9 500 Euros.

16
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4 - Formacgao e Divulgagao

Qe

4.1- Juizes Arbitros - ISSF

Estdo previstas e pré calendarizadas accdes de formagdo para juizes arbitros de tiro
ISSF, reciclagens de regulamentos, ShotSoft e outras que se julguem necessarias,

em varias zonas do pais.

4.2 - Treinadores

Atualmente esta a realizar-se um curso de treinadores da ISSF Grau |, que ira
terminar em finais do més de fevereiro de 2023. Também em 2023 iniciar-se-a outro

curso de treinadores Grau de tiro ISSF |, a publicar oportunamente.

Estd previsto iniciar-se ainda em 2022 o curso de treinadores de tiro ISSF Grau Il,

que ird terminar em 2023.

Irdo ser realizadas acdes de formacdo continua em diversas areas, conforme plano

a publicar.

4.3 - AcgOes de Divulgacao

Na sequéncia da demonstragdo de interesse, incluir o tiro desportivo em actividades
curriculares e complementares, pelo que serdo realizadas varias demonstragdes de

tiro desportivo nas referidas instituicdes em calendario a publicar.

17
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5 — Apoio a Associagdes e Clubes M

Continuaremos a apoiar as Associacdes Regionais e os Clubes, tendo em conta quer a
especificidade das acgdes e programas propostos para o seu crescimento e valorizacdo.

Os apoios serdo concedidos mediante a celebragdo de contratos-programa.

5.1 - Apoio a Escolas de Tiro

Até ao final do ano serd efectuada uma avaliagdo dos resultados apresentados por cada
uma das Escolas de Tiro, com base na qual, conjugada com os meios que venham a ser
disponibilizados, ira ser definido o regime de apoio da FPT durante o ano de 2023.

Todavia, a politica é de manter e alargar a novos projetos.

Mantém-se o planeamento anual de encontros de Escolas de Tiro Desportivo.

18
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6 — Or¢amento

6.1- Orgamento Corrente - Pressupostos

a) Apoios do IPDJ, COP e CPP — assumem-se que estardo em linha com os apoios
recebidos ou a receber até final de 2021/2022, apesar de estarmos a trabalhar com o

objetivo de que estes possam aumentar;

b) Os proveitos federativos deverdo estar em linha de média com as taxas relativas a

licengas federativas, dos que foram realizados em 2021/2022;

Pelo que passamos a apresentar o orgamento previsional.

Vendas e servicos prestados 349830 372262 350000
Subsidios a exploragdo 190269 180233 188000
Custo das mercadorias vendidas -2650 -8985 -9000
Fornecimentos e servigos externos -172568 -213423 -236000
Gastos com o pessoal -74774 -76565 -81200
Imparidades para inventarios 0 -1986 0
Qutros rendimentos 3335 0 1500
Outros gastos -119562 -110615 -110500
Resultado antes de depreciacdes, gastos de financiamento e impostos 173880 140921 102800
Gastos/reversbes de depreciacdo e de amortizacdo -147499 -114650 -95500
Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos) 26380 26271 7300
Juros e rendimentos similares obtidos 483 420 400
Juros e gastos similares suportados -27 -314 -350
Resultado antes de impostos 26836 26377 7350
Imposto sobre o rendimento do periodo -7285 -6845 -7300
Resultado liquido do periodo 19552 19532 50
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A Direcgdao da FPT
23 de setembro de 2022

y dasiaide LLY

%’residente Vice-Presiden
José Marracho Rui Rodrigues

fon

gal Vogal
Filipe Neves Daniel Gongalves

=

Vodal

Jorge Sousa
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