
 
Máximos Nacionais 

 

 

INDIVIDUAIS 
 

ISSF – CARABINA 

 

 

Disciplina Escalão Nome Clube Pontos Competição Ano Local 

 

C10 Abs. H. Pedro Afonso GCP 624,4 C. Nacional Absoluto 2023 Jamor - Lisboa 

C10 HJ Gonçalo Diogo SCP 609,9 II Open de Portugal 2014 Jamor - Lisboa 

C10 HV Jorge Capitão CMbcp 594,6 C. Nacional Absoluto 2017 Jamor - Lisboa 

C50 Abs. H. Mário Serafim SCP 594 T. Latino 1990 Málaga - Espanha 

C50 HJ João Martins C Lisnave 584 T. E. Olímpicas 2000 Plzen - Rep. Checa 

C50 HV José Teixeira ETE 584 C. Regional Centro 2019 Jamor - Lisboa 

C3X20 50m Abs. H. Pedro Afonso GCP 587 C. Regional Centro 2023 Jamor - Lisboa 

C3X20 50m HV Nelson Freitas ETE 557 C. Nacional Absoluto 2022 Jamor - Lisboa 

C300 Abs. H. Carlos Pinheiro CAPPSP 584 C. Nacional 2006 Belas - Lisboa 

C300 HV Nelson Freitas ETE 577 C. Regional Centro 2022 Belas - Lisboa 

C3X20 300m Abs. H. Carlos Pinheiro CAPPSP 556 C. Nacional 2006 Belas - Lisboa 

C3X20 300m HV Daniel Bernardo CAPPSP 534 C. Nacional Absoluto 2023 Belas - Lisboa 

        

C10 Abs. S. Sara Antunes GCP 631,7 Meyton Cup 2023 Innsbruck - Áustria 

C10 SJ Célia Sanches CMbcp 606,0 C. Nacional Absoluto 2019 Jamor - Lisboa 

C10 SV Deolinda Vilela ASESP 592,2 C. Regional Sul 2020 Montijo - Setúbal 

C50 Abs. S. Sara Antunes GCP 596 C. Nacional 1995 Figª Foz - Coimbra 

C50 SJ Sara Antunes GCP 596 C. Nacional 1995 Figª Foz - Coimbra 

C50 SV Ana Valpradinhos CAPPSP 560 C. Regional Centro 2012 Jamor - Lisboa 

C3X20 50m Abs. S. Sara Antunes GCP 588 C. Regional Centro 2023 Jamor - Lisboa 

C3X20 50m SJ Inês Cabrito GCP 575 C. Nacional 1995 Figª Foz - Coimbra 

C3X20 50m SV Ana Valpradinhos CAPPSP 541 C. Nacional Absoluto 2012 Jamor - Lisboa 

C300 Abs. S. Sofia Santos SCP 584 C. Nacional 2008 Belas - Lisboa 

C3X20 300m Abs. S. Sofia Santos SCP 566 C. Nacional 2008 Belas - Lisboa 

        

Eq. Mistas C10 Único Sara Antunes, Marcelo Cazassa GCP 824,7 C. Nacional 2019 Jamor - Lisboa 

 
 
 
 

FINAIS 

 

 

Disciplina Escalão Nome Clube Pontos Competição Ano Local 

 

C10 Abs. H. Pedro Afonso GCP 247,8 C. Nacional Absoluto 2023 Jamor - Lisboa 

C10 HJ João Cruz CPC 216,7 C. Nacional Absoluto 2017 Jamor - Lisboa 

C10 HV António Diogo SCP 131,4 C. Nacional Absoluto 2016 Jamor - Lisboa 

C50 Absoluto José Pereira CTTVD 242,5 C. Nacional Absoluto 2017 Jamor - Lisboa 

C50 HJ Gonçalo Diogo SCP 98,0 II Open de Portugal 2014 Jamor - Lisboa 

C50 HV José Teixeira ETE 174,8 C. Nacional Absoluto 2017 Jamor - Lisboa 

C3X20 50m Abs. H. Marcelo Cazassa SCP 442,0 C. Nacional Absoluto 2023 Jamor - Lisboa 

C3X40 50m HJ Gonçalo Diogo SCP 422,5 C. Nacional Absoluto 2013 Jamor - Lisboa 

C3X40 50m HV José Teixeira ETE 395,1 C. Nacional Absoluto 2019 Jamor - Lisboa 

        

C10 Abs. S. Sara Antunes GCP 249,9 C. Nacional Absoluto 2023 Jamor - Lisboa 

C10 SJ Sara Castro APS 240,4 C. Nacional Absoluto 2023 Jamor - Lisboa 

C10 SV Deolinda Vilela ASESP 142,5 C. Nacional Absoluto 2021 Jamor - Lisboa 

C3X20 50m Abs. S. Sara Antunes GCP 449,8 Match Ibérico 2023 Jamor - Lisboa 

        

Eq. Mistas C10 Único Sofia Santos, Gonçalo Diogo SCP 491,5 C. Nacional 2018 Jamor - Lisboa 

 



 

 

 

Máximos Nacionais 
 
 

INDIVIDUAIS 
 

ISSF – PISTOLA 

 

 

Disciplina Escalão Nome Clube Pontos Competição Ano Local 

 

P10 Abs. H. João Costa AN1M 587 Taça do Mundo ISSF 2011 Fort Benning - EUA 

P10 HJ João Lima C. Ribatejo 570 Intershoot 2004 Den Haag - Holanda 

P10 HV José Marracho CPA 580 C. Regional Centro 2015 Jamor - Lisboa 

P50 Absoluto João Costa AN1M 572 Taça do Mundo ISSF 2007 Munique - Alemanha 

P50 HJ Tiago Carapinha SREF 544 C. Regional Centro 2014 Jamor - Lisboa 

P50 HV José Marracho CPA 555 C. Regional Centro 2015 Jamor - Lisboa 

PV Absoluto José Pêgo CAPPSP 566 C. Regional Centro 2011 Jamor - Lisboa 

PV HJ Diogo Nora CAPPSP 524 C. Nacional Absoluto 2015 Jamor - Lisboa 

PV HV José Pêgo CAPPSP 566 C. Regional Centro 2011 Jamor - Lisboa 

PStd Absoluto João Costa AN1M 579 C. Regional Norte 2004 Fervença - Braga 

PStd HJ João Lima C Ribatejo 549 C. Nacional 2004 Jamor - Lisboa 

PStd HV José Marracho CPA 556 C. Regional Sul 2015 Almada - Setúbal 

PPC Absoluto João Costa AN1M 590 C. Europeu 2011 Belgrado - Sérvia 

PPC HV António Durães CAPPSP 576 C. Regional Centro 2012 Jamor - Lisboa 

P25 HJ João Lima C. Ribatejo 573 C. Nacional 2003 Jamor - Lisboa 

        

P10 Abs. S. Joana Castelão CAPPSP 580 Intershoot 2018 Den Haag - Holanda 

P10 SJ Mafalda Serafim SCP 562 Intershoot 2018 Den Haag - Holanda 

P10 SV Maria Moreira CTF 557 C. Nacional Absoluto 2018 Jamor - Lisboa 

P25 Abs. S. Joana Castelão CAPPSP 589 C. Regional Sul 2023 Jamor - Lisboa 

P25 SJ Joana Castelão C. Ribatejo 563 C. Nacional 2004 Jamor - Lisboa 

P25 SV Lígia Trepado CAPPSP 565 C. Nacional Absoluto 2020 Jamor - Lisboa 

        

Eq. Mistas P10 Único Joana Castelão, João Costa Sel. Nacional 770 C. Europeu 2018 Gyor - Hungria 

 

 

 

 

FINAIS 

 

 

Disciplina Escalão Nome Clube Pontos Competição Ano Local 

 

P10 Abs. H. João Costa SCP 242,8 Intershoot 2018 Den Haag - Holanda 

P10 HJ Tiago Carapinha SREF 198,3 Grand Prix de France 2014 Fleury - França 

P10 HV José Marracho CPA 231,8 C. Nacional Absoluto 2020 Jamor - Lisboa 

P50 Abs. H. João Costa SCP 230,4 C. Nacional Absoluto 2017 Jamor - Lisboa 

P50 HJ Tiago Carapinha SREF 146,6 II Open de Portugal 2014 Jamor - Lisboa 

P50 HV José Marracho CPA 224,8 C. Nacional Absoluto 2017 Jamor - Lisboa 

PV Abs. H. Filipe Neves ETE 19 C. Nacional Absoluto 2014 Jamor - Lisboa 

PV HJ Diogo Nora CAPPSP 5 C. Nacional Absoluto 2015 Jamor - Lisboa 

PV HV António Durães CAPPSP 19 II Open de Portugal 2014 Jamor - Lisboa 

        

P10 Abs. S. Joana Castelão CAPPSP 242,2 C. Nacional Absoluto 2019 Jamor - Lisboa 

P10 SJ Mafalda Serafim SCP 228,8 Intershoot 2018 Den Haag - Holanda 

P10 SV Lígia Trepado CAPPSP 230,6 C. Nacional Absoluto 2019 Jamor - Lisboa 

P25 Abs. S. Joana Castelão CAPPSP 33 C. Nacional Absoluto 2017 Jamor - Lisboa 

P25 SJ Margarida Cardoso CPC 11 C. Nacional Absoluto 2019 Jamor - Lisboa 

P25 SV Alda Nora CAPPSP 23 C. Nacional Absoluto 2019 Jamor - Lisboa 

        

Eq. Mistas P10 Único F. Marracho, J. Marracho CPA 472,3 C. Nacional 2019 Jamor - Lisboa 



 
 

 

Máximos Nacionais 
 
 

COLECTIVOS 
 

ISSF – CARABINA 

 

 

Disciplina Escalão Nome Pontos Competição Ano Local 

 

C10 Abs. H. Selecção Nacional 1850,2 Match Ibérico 2023 Granada - Espanha 

C10 HJ Selecção Nacional 1712 T. E. Olímpicas 2000 Plzen - Rep. Checa 

C10 HV Sporting Clube de Portugal 1721,9 C. Regional Centro 2017 Jamor - Lisboa 

C10 Abs. S. Selecção Nacional 1838,2 Match Ibérico 2023 Granada - Espanha 

C10 SJ Selecção Nacional 1155 Intershoot 1999 Den Haag - Holanda 

C50 Abs. H. Selecção Nacional 1755 T. Latino 1990 Málaga - Espanha 

C50 HJ Sporting Clube de Portugal 1710 C. Regional Centro 2012 Jamor - Lisboa 

C50 HV Arco Clube das Caldas 1712 C. Nacional Absoluto 2021 Jamor - Lisboa 

C50 Abs. S. Selecção Nacional 1742 C. Mundial 1998 Barcelona - Espanha 

C50 SJ Ginásio Clube Português 1720 C. Nacional 1993 Jamor - Lisboa 

C3X20 50m Abs. H. Selecção Nacional 1699 Match Ibérico 2023 Granada - Espanha 

C3X20 50m HV Arco Clube das Caldas 1542 C. Nacional Absoluto 2022 Jamor - Lisboa 

C300 Abs. H. Clube Atiradores Pessoal PSP 1717 C. Nacional Absoluto 2013 Belas - Lisboa 

C300 HV Equipa de Tiro do Exército 1586 C. Nacional Absoluto 2017 Belas - Lisboa 

C300 Abs. S. Guarda Nacional Republicana 694 C. Nacional Absoluto 2017 Belas - Lisboa 

C3X20 300m Abs. H. Clube Atiradores Pessoal PSP 1587 C. Nacional Absoluto 2013 Belas - Lisboa 

C3X20 300m HV Equipa de Tiro do Exército 1432 C. Nacional Absoluto 2017 Belas - Lisboa 

 
 
 

ISSF – PISTOLA 

 

 

Disciplina Escalão Nome Pontos Competição Ano Local 

 

P10 Abs. H. Selecção Nacional 1725 Intershoot 2004 Den Haag - Holanda 

P10 HJ SRE Feijó 1662 C. Regional Sul 2014 Feijó - Setúbal 

P10 HV Clube Atiradores Pessoal PSP 1654 C. Nacional 2011 Jamor - Lisboa 

P50 Absoluto Selecção Nacional 1655 T. Ibérico 2001 Jamor - Lisboa 

P50 HV Clube de Praças da Armada 1544 C. Nacional Absoluto 2015 Jamor - Lisboa 

PV Absoluto Selecção Nacional 1627 T. Ibérico 2006 Fervença - Braga 

PV HV Clube Atiradores Pessoal PSP 1590 C. Nacional Absoluto 2020 Jamor - Lisboa 

PStd Absoluto Selecção Nacional 1689 C. Ibero Americano 2010 San Salvador - ESA 

PStd HJ Clube Port. Tiro Prát. Desportivo 1412 C. Nacional 2001 Jamor - Lisboa 

PStd HV Clube Atiradores Pessoal PSP 1619 C. Nacional Absoluto 2013 Jamor - Lisboa 

PPC Absoluto Selecção Nacional 1739 C. C. Americano 2009 Guatemala 

PPC HV Clube Atiradores Pessoal PSP 1717 C. Nacional 2011 Fervença - Braga 

P25 HJ SRE Feijó 1561 C. Nacional Absoluto 2014 Jamor - Lisboa 

P10 Abs. S. Clube Atiradores Pessoal PSP 1652 C. Nacional Absoluto 2019 Jamor - Lisboa 

P10 SJ Sociedade de Tiro nº 2 1066 C. Nacional 2003 Jamor - Lisboa 

P10 SV Clube Atiradores Pessoal PSP 1544 C. Nacional Absoluto 2019 Jamor - Lisboa 

P25 Abs. S. Grupo Desportivo da PSP 1695 C. Nacional 2000 Jamor - Lisboa 

P25 SJ Clube Port. Tiro Prát. Desportivo 1516 C. Nacional 2000 Jamor - Lisboa 

P25 SV Clube Atiradores Pessoal PSP 1635 C. Nacional Absoluto 2019 Jamor - Lisboa 

 
 

  



 

 

 

Máximos Nacionais 
 

 

 

TIRO ADAPTADO – CARABINA 

 
Disciplina Escalão Nome Clube Pontos Competição Ano Local 

 

R4 SH2 Bruno Valentim BFC 626,1 Taça do Mundo IPC 2023 Al Ain - EAU 

R5 SH2 Bruno Valentim BFC 629,9 Taça do Mundo IPC 2015 Osijek - Croácia 

R9 SH2 Bruno Valentim BFC 601,8 C. Regional Centro 2023 Jamor - Lisboa 

 

 

 

 

TIRO ADAPTADO – PISTOLA 

 

Disciplina Escalão Nome Clube Pontos Competição Ano Local 

 

P1 SH1 Adelino Rocha CTF 564 C. Nacional Absoluto 2018 Jamor - Lisboa 

P3 SH1 Adelino Rocha CTF 566 Taça do Mundo IPC 2019 Al Ain - EAU 

P4 SH1 Adelino Rocha CTF 528 C. Nacional Absoluto 2018 Jamor - Lisboa 

P5 SH1 Adelino Rocha CTF 350 C. Mundial IPC 2019 Sydney - Austrália 

 

 

 

 

TIRO ADAPTADO – FINAIS 

 
Disciplina Escalão Nome Clube Pontos Competição Ano Local 

 

R4 SH2 Bruno Valentim BFC 164,0 Taça do Mundo IPC 2023 Al Ain - EAU 

P1 SH1 Adelino Rocha CTF 170,4 Grand Prix Szczecin 2017 Szczecin - Polónia 

P3 SH1 Adelino Rocha CTF 6 Taça do Mundo IPC 2016 Bangkok - Tailândia 

 


