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1 - Nota Introdutdria

Durante o0 ano de 2026, iremos dar execugdo a um conjunto de acdes, na senda do maior
desenvolvimento desportivo possivel, conforme se plasmara no presente documento,

“Plano de Atividades e Orcamento 2026”.

Ainda assim, em cada momento, tendo em conta a evolugdo das varias circunstancias e
as reais disponibilidades financeiras e humanas ao dispor da FPT, poderdo existir

corregdes ao planeamento das acdes previstas, mantendo-se a ordem de prioridades.

Desenvolveremos todos os esforgos e agbes relacionadas com o objetivo de nos
prepararmos para a manuten¢do e integragdo nos projetos Olimpicos, Paralimpicos e
Surdolimpicos e concomitantemente na futura conquista de quotas e classificacdes de

relevo internacional, apoiando decisivamente as Sele¢des Nacionais.

O Plano de Atividades e Orgamento 2026, sera assim a bussola que nos orientara ao
longo do ano da sua execugdo, e que tendo em conta as reais disponibilidades da FPT

em cada momento, serdo dadas as seguintes prioridades;

1) Desenvolver acbes que nos permitam a obtencdo de resultados passiveis de
integracdo nos projetos Olimpicos, Paralimpicos e Surdolimpicos, para a
obtencdo de quotas europeias, Jogos Surdolimpicos e outras;

2) Apoiar os clubes, os atletas do Alto Rendimento e Sele¢des Nacionais, e outros,
em todas as modalidades, nomeadamente no apoio a sua participagdo em
provas internacionais;

3) Acbes de divulgacac e formacgdo para captar novos atletas, com o objetivo de

detetar novos talentos e concomitantemente o desenvolvimento dos mesmos.

E neste contexto e com este compromisso que a Direcdo da FPT apresenta a seguinte
proposta de Plano de Atividades e Orgamento para o exercicio de 2026.
O Presidente da FPT

losé Marracho
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2 = Quadro Competitivo Nacional

O calendario oficial da FPT para 2026 encontra-se em desenvolvimento, decorrendo o
periodo de consuita aos clubes e associacbes, por forma a ser finalizado. Como

habitualmente, constitui-se por:

s Provas internacionais;

o (Campeonatos Nacionais;

o (Campeonatos Regionais ou Distritais;

e Provas de Clubes;

¢ [ndicagdo das provas consideradas para Ranking;

¢ Provas de Manutengdo de Licencas Federativas.

3 — Alto Rendimento e Selegdes Nacionais

3.1 - IS5F

1 - Consideragtes Gerais

Os ciclos olimpicos marcam o ritmo dos trabalhos das Selecfes Nacionais de ISSF, que
definem a sua preparacéo tendo comeo fim dltimo a obiencdo de vagas de qualificacdo
para participacdo nos Jogos Qlimpicos.

No ano de 2025, em termos competitivos, foi ano de pés Jogos Olimpicos e Paralimpicos,
tendo a FPT participado nas provas programadas para 2025 com o objetivo de colocar o
maior nimero de atletas no programa de apoio disponibilizado pelo COP e manter os
atletas em forma de modo a que possam conseguir alcangar vagas nos Jogos Olimpicos
e Paralimpicos no ciclo de 2026/2028.

Para o efeito, os nossos melhores atletas internacionais participaram em varias provas

internacionais, onde se destacam os seguintes resultados:

Atleta Jodo Costa:
- 122 lugar em P10 no torneio H&N Cup, disputado em Munigue - Alemanha;
- 112 lugar em equipas mistas - P10, (Jodo Costa e Joana Casteldo) na H&N Cup,

disputada em Munigue - Alemanha;

g
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- 12 lugar em P10, na qualificacdo e 62 lugar apds final, no Campeonato da Europa

disputade em Osijek — Croacia; 7
|

- 132 |lugar em equipas mistas - P10, {(Jo3o Costa e Joana Casteldo) no Campeonato da

Europa disputado em Osijek — Croacia;

Atleta Joana Castelao:

- 42 Jugar na qualificacdo, tendo terminado a final em 72 lugar, em P10 no torneio H&N
Cup, disputado em Munique - Alemanha;

- 112 lugar em equipas mistas - P10, {Jodo Costa e Joana Casteldo) na H&N Cup,
disputada em Munigue - Alemanha;

- 16 2 lugar em P10, no Campeonato da Europa disputado em Osijek — Crodcia;

- 132 |lugar em equipas mistas - P10, (Jodo Costa e Joana Casteldo) no Campeonato da
Europa disputado em Osijek — Croacia;

- 16 2 lugar em P10, na Taca do Mundo, disputada em Buenos Aires - Argentina;

- 20 2 lugar em P25, na Taca do Mundo, disputada em Buenaos Aires - Argentina;

- 102 lugar em P10, na Taga do Mundo, disputada em Lima — Peru;

-9 2 lugar em P25, na Taga do Mundo, disputada em Lima — Peru;

- 152 lugar em equipas mistas - P10, (Fernando Ferreira e Joana Casteldo) na Taca do
Mundg, disputada em Lima - Per(;

- 92 lugar em P25 na Taca do Mundo disputada em Munique - Alemanha.

- 24 2 lugar em P25, no Campeonato da Europa de bala, disputado em Chateaurox —

Franga;

Atleta Tiago Carapinha:

- 272 lugar em P10 no torneio H&N Cup, disputado em Munique - Alemanha;

- 63 2 lugar em P10, no Campeonato da Europa disputado em Osijek — Croacia;

- 232 |ugar em equipas mistas - P10, (Tiago Carapinha e Filipa Marracho) no Campeonato
da Europa disputado em Osijek — Crodcia;

- 299 |ugar em P10, na Taga do Mundo, disputada em Lima — Pery;

- 62 lugar em equipas mistas - P10, (Tiago Carapinha e Filipa Marracho) na Tag¢a do
Mundo, disputada em Lima - Peru;

- 77 2 lugar em P10, na Taga do Mundo, disputada em Munique - Alemanha;
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Atleta Filipa Marracho:

- 8 2 lugar em P10, na qualificagdo e 42 apds final, no Campeonato da Europa disputado
em Osijek — Crodcia;

- 232 Jugar em equipas mistas - P10, (Tiago Carapinha e Filipa Marracho) no Campeonato
da Europa disputado em Osijek — Crodcia;

- 8 2 lJugar em P10, na qualificacdo e 82 na final, na Taca do Mundo, disputada em Lima
—Peru;

- 62 lugar em equipas mistas - P10, (Tiago Carapinha e Filipa Marracho) na Ta¢a do
Mundo, disputada em Lima - Peru;

- 122 lugar em P10 na Taga do Mundo ISSF, disputada em Munigue — Alemanha;

- 122 fugar em P10 na Taga do Mundo ISSF, disputada em Ningbo — China;

Atleta Fernando Ferreira:

- 222lugar em P10 no torneio H&N Cup, disputado em Munique - Alemanha;

- 46 2 Jugar em P10, no Campeonato da Europa disputado em Osijek — Crodcia;

-12 2 lugar em P10, na Taca do Mundo, disputada em Lima — Perq;

- 152 Jugar em equipas mistas - P10, (Fernando Ferreira e Joana Casteldo) na Taca do
Mundo, disputada em Lima - Peru;

- 65 2 lugar em P10, na Taga do Mundo, disputada em Munique - Alemanha;

Participaram ainda em varias provas internacionais, com resultados menos relevantes,
os atletas:

Seniores Pistola (H): Antdnio Santos, Daniel Rodrigues e Jodo Ramos;

Seniores Pistola (S): Ana Rodrigues, Laura Tender, Maria Figueiredo e Ana Neto;
Seniores Carabina (H): Marcelo Cazassa, Pedro Afonso, Nuno Esteves, e Simao Caldeira;

Seniores Carabina (S): Sofia Santos, Sara Antunes, Sara Castro e Margarida Vilas Boas.

2 — Critérios de acess0 ao Alto Rendimento.
Durante o ano de 2025 e de acorde com o Decreto-lei n.2 272/2009 e a Portaria n.2
325/2010, os atletas a seguir indicados obtiveram resultados que possibilitam a sua

inscricdo/permanéncia no Alto Rendimento.
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2.1 Instituto Portugués do Desporto e Juventude

a)
b)

c)

d)

f)

g)

h)

)

k)

Nivel A - Filipa Marracho, 42 Class. no Campeonato da Europa em Osijek, Croacia;
Nivel A - Joana Casteldo, 162 Class. no Campeonata da Europa em Osijek, Croacia;

Nivel A - Eugénio Pereira, 42 Class. no Campeonato da Europa em Liminka &
Lumijoki, Finlandia;
Nivel A - Leonor Pereira, 22 Class. no Campeonato da Europa em Liminka &
Lumijoki, Finlandia;
Nivel A — Pedro Serralheiro, 12 Class. no Campeonato da Europa em Liminka &
Lumijoki, Finlandia;
Nivel A - Ricardo Serapio, 32 Class. no Campeonato da Europa em Liminka &
Lumijoki, Finlandia;
Nivel A - Agostinho Santana, 42 Class. no Campeonato da Europa em Liminka &
Lumijoki, Finldndia;
Nivel A - Paulo Fonseca, 62 Class. no Campeonato da Europa em Liminka &
Lumijoki, Finlandia;
Nivel A - Carlos Canoa, 82 Class. no Campeonato do Mundo em Armagh, Irlanda

do Norte;
Nivel B — Pedro Azevedo, 102 Class. no Campeonato da Europa em Barcelos,
Portugal;
Nivel B — Rui Antunes, 112 Class. no Campeonato da Europa em Barcelos,
Portugal;
Nivel B — Carlos Santos, 102 Class. no Campeonato da Europa em Barcelos,

Portugal;

m} Nivel B — Vasco Rodrigues, 332 Class. no Campeonato do Mundo em Armagh,

n)

0)

p)

Irlanda do Norte;

Nivel B — Ana Pereira, 352 Class. no Campeonato do Mundo em Armagh, Irlanda
do Norte;

Nivel B — Sérgio Rita, 462 Class. no Campeonato do Mundo em Armagh, Irlanda
do Norte;

Nivel B - Alexandre Bessa, 122 Class. no Campeonato do Mundo em Armagh,

Irlanda do Norte.

&
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2.2 Comité Olimpico de Portugal

No decorrer do ano de 2025, teve inicio o novo periodo de integragdc no projeto
olimpico, com as novas regras, tendo alcangado resultados gue se integram na tabela
do COP, os seguintes atletas:

- Filipa Marracho;

- Joana Martins;

- Fernando Ferreira

3 - Competicdes internacionais e respetivos contingentes

Para 2026, prevé-se a participagdo nas seguintes provas internacionais e respetivos
contingentes a definir, considerando os apoios do IPDJ, COP, CPP e disponibilidade
financeira da FPT, e conforme estabelecido no “Regulamento de Alto Rendimento,

SelecOes Nacionais & Ranking™:

a) Torneio Internacional em 10m, em local a definir, (antes do CE 10m), até 8 atietas;

b) Campeonato da Europa de Ar Comprimido - Erevan, Arménia, até 6 atletas;

c) Taca do mundo em Granada, Espanha, até 8 atletas;

d) Campeonato da Europa de bala, em Osijek-Croacia, até 6 atletas;

e) Taca do Mundo em Munique, Alemanha, até 6 atletas;

f) Taga do Mundo em Hangzhou, China, até 3 atletas;

g) logos Mediterraneos em Taranto, Italia (atletas apurados - Organizagdo COP)

h} Taga do Mundo no Cairo - Egito, até 4 atletas;

i} Campeonato do Mundo ISSF, em Doha - Qatar, até 6 atletas.
Nota: Esperamos aumentar os contingentes e até outras participagbes a nivel
internacional, partindo do principio que os apoios do IPDJ, COP e CPP possam aumentar.

4 - Estagios em 2026

Havera estagios antes de grandes competigdes internacionais, pois sdo essenciais para
a prepara¢do, motivacdo dos atletas e concomitantemente fatores decisivos para o

sucesso desportivo.

QAT
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a) De acordo com o calendario de provas, estdo previstos os seguintes estagios no
ano de 2026, destinados a atletas selecionados para provas internacionais e
juniores que demonstrem evolugado técnica e trabalho nos clubes.

Poderdo participar ainda nestes estdgios outros atletas que evidenciem
progressdo na modalidade, propostos pela equipa técnica a Direcgao da FPT.

- Estégio de ar comprimido em jan26, no CDNJamor;

- Estagio de ar comprimido em fev26, no CDNtamor;

- Estagio de bala em mai26, no CDNJamor;

- Estagio de ar comprimido e bala em out26, no CDNJamor;

- Qutros a considerar.

b) Sob proposta da Equipa Técnica, além dos estégios referidos, poderdo, ao longo
do ano de 2026, realizar-se estagios extraordindrios, considerados
imprescindiveis para a manutencio e aumento de performance de atletas das

Selectes Nacionais.

No decurso do proximo ano desportivo estdo previstas agbes de formagdo de
treinadores, Juizes-Arbitros, assim como outras reciclagens.

Incentivaremos, e desde ja desafiamos todas as entidades envolvidas com a FPT para
apresentarem projetos de formacdo, alids, como ocorreu o ano passado.

E politica desta Direcdo apoiar a realizagdo de todas as formagSes que tenham

formandos interessados.

3.2 - Desporto Adaptado
PARALIMPICOS

Os resultados obtidos nos Jogos Paralimpicos de Paris 2024 pela atleta Margarida Lapa
{42 lugar em R5), permitiram que a mesma se mantivesse integrada no projeto
paralimpico durante o ano de 2025.

Ao longo do ano continuou a disputar provas internacionais, tendo em vista a
preparacdo para os Jogos de Los Angeles 2028 e a manutencdo no projeto paralimpico.
Em 2025 foi também proposta a integracdo do atleta Jodo Peixoto no projeto

paralimpico, face aos resuttados obtidos no Grand Prix de Novi Sad.

[,]
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Margarida Lapa Jo3o Peixoto

Competicdes - Locais R5 P1 P3
Taca do Mundo — Changwon - Coréia 9¢ -- -
Grand Prix Novi Sad - Servia - 120 62
Camp. Europa — Osijek - Crodcia 30Set — 080ut -- -

Taca do Mundo de Al Ain - EAU 250ut — 05Nov

SURDOLIMPICOS

Durante 0 ano de 2025 o atleta Nuno Esteves continuou a sua preparagao para os Jogos
Surdolimpicos Tdquio 2025, tendo ao longo do ano participado em diversas competicdes

internacionais, onde obteve os seguintes resultados:

Competigdes — Locais C10 C50 C3x20
122-613,1
Intershoot - Netherlands 152 -608,7 -- --
132-608,0
IV Masped Cup - Hungria 292-619,8 2292-600,1 182 - 562 (E}
Taca do Mundo — Lima, Peru 512 - 606,0 - 312-548 (E)
Match Ibérico - Espanha 82-605,9 -- 62 - 555

O inicio da atribuicdo das quotas para os Jogos Paralimpicos Los Angeles 2028 terd inicio
em 2026. Ird continuar nos anas de 2027 e de 2028, onde serdo atribuidas as ultimas
quotas aos atletas europeus que obtiverem os melhores resultados e que ndo tenham
ainda conquistado quotas para os seus paises.

E assim necessdrio continuar a preparagio dos atletas, definindo o quadro de
participacdo nas provas internacionais, para que a conquista de quotas Paralimpicas seja
uma realidade nas provas do calendario da World Shooting Para Sport (WSPS), a realizar
durante o préximo ciclo paralimpico.

Com este objetivo, a direcdo trabalhara, conjuntamente com a equipa técnica nacional,
num plano estratégico para o ciclo paralimpico em curso, visando a participagdo de mais
do que um atleta nos Jogos Paralimpicos de 2028.

Para que se atinjam os objetivos definidos no plano estraiégico, mostra-se necessério,

para além de assegurar o apoio aos atletas de elite nas disciplinas paralimpicas, motivar

10
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um conjunto alargado de atletas que demonstram gualidade bastante para atingir a
exceléncia nessas disciplinas.

Incentivaremos novos atletas, principalmente nas disciplinas de ar comprimido, para
que estes estejam em um nivel de performance, que lhes permita alcangar resultados
de exceléncia.

Nesta senda, torna-se necessario continuar e intensificar a preparagdo para este ciclo
paralimpico, possibilitando a participagdo dos atletas em estdgios e torneios

internacionais.

11
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3.3-1PSC

EPOCA 2025

O planeamento da modalidade de IPSC, seguindo os principios orientadores dos tltimos
anos, tem como prioridade, as agdes e eventos gue promovam o seu desenvolvimento,
quer no nivel organizacional, guer ao nivel dos atletas, arbitros e treinadores.
Continuamos na expetativa de introducdo de novas modalidades de tiro dindmico,
{previstas na Proposta de Lei n.2 99/XV/1.2, que n3o foi concretizada pela demissdo do
governo em fungbes a data), e que a Federagio Portuguesa de Tirg, naturalmente,
aguarda com expetativa.

Neste contexto, a Direcdo da FPT prop&e-se a continuar a trabalhar em conjunto com o
Conselho de Arbitragem, as Associac@es e os Clubes, com o objetivo de conjugar as
vertentes da formacdo, do guadro competitivo nacional e da selecdo nacional, tanto das
atuais disciplinas como também de langar as bases regulamentares e de formacao das

novas disciplinas de tiro.

Formacao

Ao nivel da arbitragem, e durante o primeiro trimestre, terdo lugar as acbes de
reciclagem para os atuais range officers, as quais terdo em conta as especificidades das
novas disciplinas de tiro, dotando os atuais range officers com as competéncias
necessarias enfrentarem os novos desafios.

Adicionalmente, serd agendado um seminario para novos range officers, abrangendo ja
as valéncias de novas modalidades, com o qual se pretende colmatar as necessidades
de darbitros, quer face a um calenddrio nacional que naturalmente tera mais
competicGes, quer tendo em consideragdo a necessidade da melhor distribuicdo
geografica.

Na componente da formagdo de atletas, pretende-se adotar o sistema MISIA - Main
International Shooting Instructors Association, como forma de promover, manter e

melhorar o padrdo de treino de Atletas na modalidade Tiro Prético.

12
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Para tal pretende-se agendar um curso MISIA para o 12 semestre de 2026, com o gual
se pretende dotar os clubes, de treinadores certificados e habilitados para a formacdo
de novos e atuais atletas de tiro dindmico.

Também ao nivel da organizacdo de provas, pretende-se dotar os clubes organizadores
de provas, das ferramentas e respetiva formacao de utilizagdao, com o qual se pretende

partilhar as melhores prdticas na preparacdo e realizag3o das competicdes de IPSC.

Quadro Competitivo

Ao nivel do quadro competitivo, pretende-se efetuar, com a colaboragdo dos clubes e
demais partes interessadas, a revisao do Regulamento Nacicnal da modalidade de IPSC,
que vigora desde 2019. O tempo decorrido desde entdo permite-nos identificar alguns
pontos de melhoria, com os quais se pretende dinamizar a modalidade.

Sera elaborada a documentagdo necessaria a regulamentac¢do das novas disciplinas de
tiro dinamico que se espera venham a ser consideradas na alteracdo ao diploma que,
atualmente, regula o tiro desportivo nacional.

Conforme ja anteriormente referido, serdo agendadas varias agdes de formacdo
especificas, quer ao nivel dos atletas, quer ao nivel dos organizadores de provas.
Pretende-se, também, promover a¢fes de demonstracdo da modalidade a potenciais
atletas que possam preencher os requisitos de acesso a modalidade, com o objetivo de

angariar novos atletas para a mesma.

Sele¢do Nacional

Em 2026 tera lugar a principal competicdao da Modalidade de IPSC, o Campeonato da
Europa de IPSC, que terd lugar na Hungria, em junho de 2026.

Assim, a prioridade ira recair sobre a preparacdo dos atletas gue irdo representar
Portugal, sendo calendarizados estagios de preparagdo a atletas com resultados de
mérito, avaliados através do ranking de selegbes, bem como participacdo em provas de
nivel Il de reconhecido mérito competitivo.

Pretende-se, também, promover acées de demonstracdo praticas, abertas a todos os

atletas (mas limitadas no n2 de presencas), como forma de potenciar os conhecimentos

i3

A

0

4(:7 .




A N

Federagac Portuguesa de Tiro - Plano de Atividades e Orgamento 2026 L;E

pessoais de cada participante, contribuindo para o seu desenvolvimento desportivo, e

desta forma melhorar a respetiva motivacdo.

DOTACAO ORCAMENTAL PREVISIONAL — 10.500 Euros.

14
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3.4 - MLAIC

Ve S

1 - Consideracdes Gerais

Disputou-se em agosto ¢ Campeonato da Europa de Armas Histdricas de Pélvora Preta
em Barcelos, Portugal, no qual participaram os atletas a seguir indicados, com destaque
para o titulo de Vice-Campedo da Europa em Kuchenreuter obtido pelo atleta Jodo Costa,
assim como dois terceiros lugares para a equipa portuguesa. Seguem no gquadro

seguinte as restantes classificacdes:

Atl
Letas losé Jodo Pedro lodo Carlos | Filipe Al\'/gﬂ:ito Rui Rui
o Marracho | Costa | Azevedo | Faria Santos | Neves Rodrigues | Antunes
Disciplinas Boas
Peterl e o &
etenienen Equipas | Equipas | Equipas
30 3¢ 3¢
POy Equipas | Equipas | Equipas
o o o
Et Alamo 3. 3. 3.
Equipas | Equipas | Equipas
72 78 72
W
ogdon Equipas | Equipas Equipas
2
Kunitomo 7.
Eguipas
0 o 0
Cominazzo 7, 7, 7, 41¢
Equipas | Equipas | Equipas
Tanzutzu 33¢ 18¢ 109 30¢
D Malson 102 20¢ ge 11¢ 499 529 22¢ 462
Mariette 14¢ 31¢ 53¢ 42¢ 37¢ 582 71ie 642
Remington 89 172 162 132 392 43 31¢ 41¢
Kuchenreuter 209 28 102 25¢ 14¢ 272 21 112

2 - Critérios de acesso ao Alto Rendimento

Durante o ano de 2025 e de acaordo com o Decreto-lei n.2 272/2009 e a Portaria n.2

325/2010, os atletas a seguir indicados obtiveram resultados que possibilitam a sua

inscrigdo/permanéncia no Alto Rendimento.
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a) Nivel A - Jodo Costa, 22 em Kuchenreuter, no Camp. Europa;

b) Nivel A - Pedro Azevedo, 32 Equipas em Forsyth, no Camp. Europa; \
c) Nivel A - Jodo Faria, 32 Equipas em Forsyth, no Camp. Europa;

d) Nivel B - Rui Antunes, 112 em Kuchenreuter, no Camp. Europa;

e) Nivel B - José Marracho, 202 em Kuchenreuter, no Camp. Europa.

f) Nivel B — Carlos Santos, 10 em Tanzutzu, no Camp. Europa.

3 - Contingentes a considerar para 2026
Em 2026 havera lugar a realizacio do Campeonato do Mundo na Austria.

DOTACAO ORCAMENTAL PREVISIONAL — 10 500 Euros.
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3.5 - Field Target %

1 - Consideragdes Gerais

Enaltecemos a resiliéncia dos intervenientes nesta modalidade de tiro desportivo,
comegando pela FPT, clubes organizadores e atletas participantes que, para 2025,
promoveram e participaram em 8 eventos oficiais nacionais e internacionais
nomeadamente, 6 provas de Campeonato, Taca de Portugal e Campeonato do Mundo.
Ao nivel da Federacdo Mundial e Federagdo Europeia de Field Target, ficou acordado
que os respetivos Campeonatos vdo decorrer em anos alternados, tendo em conta o
local da realizagdo dos mesmos. Assim sendo, em 2026 ndo haverd Campeonato do
Mundo, somente Campeonato da Europa. O Campeonato da Europa 2026 esti
agendado de 9 a 11 de julho, em Itélia (Regido da Calabria).

Acresce dizer que a conjuntura econdmica, sem perspetivas animadoras, afeta a
disponibilidade e precaucdes dos atletas na participacdo dos eventos desportivos apesar
do esforgo da Direcdo da FPT em manter o firme propdsito de apoiar os atletas de mérito
comprovado que integram Sele¢des Nacionais bem como os Clubes que solicitam

complementos aos projetos que visam a divulgacao e desenvolvimento da modalidade.

2 — Critérios de acesso ao Alto Rendimento

Durante o ano de 2025 e de acordo com o Decreto-lei n.2 272/2009 e a Portaria n.2
325/2010, os atletas a seguir indicados obtiveram resultados que possibilitam a sua

inscrigdo/permanéncia no Alto Rendimento.

a) Nivel B—Ana Pereira, 42 Class. PCP Ladies (12) no Campeonato do Mundo;
b} Nivel B— Ana Pereira, 342 Class. PCP Overall {181) no Campeonato do Mundo;

¢} Nivel B —Vasco Rodrigues, 342 Class. PCP Overall (181) no Campeonato do
Mundo;

d) Nivel B — Sérgio Rita, 502 Class. PCP Overall (181) no Campeonato do Mundo;

e} Nivel A - Carlos Canoa, 82 Class. Springer Overall (38) no Campeonato do
Mundo;
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f) Nivel B— Alexandre Bessa, 122 Class. Springer Overall (38) no Campeonato do
Mundo.

3 - Contingentes a considerar para 2026

0O Campeonato da Europa 2026 esta agendado para julho em Itadlia. Ndo havera
campeonato do Mundo. Portugal far-se-a representar dentro do registo dos Gltimos

anos. O Open lbérico 2026 decorrera em Espanha, ainda sem data agendada.

DOTAGAO ORCAMENTAL PREVISIONAL — 10 500 Euros.
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3.6 - Benchrest

1 - Consideragdes Gerais

A modalidade totalizou, em 2025, 21 (vinte e uma) provas oficiais anuais, distribuidas
por varias categorias e classes. Assim é de enaltecer todo o apoio e dedicagdo de todos
0s varios intervenientes. Da FPT a arbitragem, passando pelos clubes que organizam
cada uma das provas, terminando nos atletas participantes, todos sem excecdo, ano
apods ano, demonstram dedicagde a modalidade obtendo a cada ano resultados de
exceléncia.

No plano internacional, mais uma vez, Portugal é uma poténcia dominante da
modalidade, com a conquista de 15 medalhas de curo, 1 de prata e 8 de bronze, no
Campeonato da Europa & Taga do Mundo que decorreu na Finlandia.

Em consonéncia com os resultados obtidos desde 2018, Portugal submeteu a sua
candidatura, para a organizagdo do V| Campeonato do Mundo WBSF de Benchrest a
decorrer em 2026. A mesma foi aceite por unanimidade dos delegados que comp&em a
assembleia da Federagao Internacional que tutela a modalidade.

Para a proxima época de 2026 sera introduzida, no Campeonato Nacional, a categoria
“UR50", cumprindo assim com a altera¢do do regulamento internacional que tutela a
modalidade.

A semelhancga dos anos anteriores, para 2026 estdo previstas as seguintes praovas das

vérias categorias gue compdem a modalidade:

Provas Nacionais

Campeonato Nacional BR25
e Light Rifle — 2 Provas

®» Heavy Rifle — 2 Provas

Campeonato Nacional Unlimited Rifle UR50
e URBO -2 Provas

Campeonato Nacional BR50
e [nternational Sporter — 2 provas

e Light Rifle — 2 Provas

s Heavy Rifle — 2 Provas
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Tacga de Portugal WBSF — 2 Provas ;}gj}

Taca A. Montez BR50 — 1 Prova
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Torneio Standard Stock BR50 — 2 Provas

Campeonato Regional BRPC 100/200/300m — 1 Prova
Campeonato Nacional BRPC 100/200/300m — 1 Prova
Torneio das 4 Estacdes BRPC 100/300m — 4 Provas

Provas Internacionais
¢ Campeonato do Mundo BR50 WBSF, que tera lugar em Gilmonde, Barcelos, de 6
a 12 de setembro de 2026, no complexo de tiro do Clube de Tiro de Fervencga,
em Portugal com organizagdo da Federagdo Portuguesa de Tiro;
s Terceira edicdo da Taga “Internationale Bataven Cup”, em Druten nos Paises

Baixos, que decorrera no més de junho de 2026.

2 — Critérios de acesso ao Alto Rendimento

Durante o ano de 2025 e de acordo com o Decreto-lei n.2 272/2009 e a Portaria n.2
325/2010, os atletas seguidamente indicados nas alineas abaixo, obtiveram no
Campeonato da Europa e Taca do Mundo de Benchrest, resultados que permitem a

inscrigdo ou permanéncia, no estatuto de “Atleta de Alto Rendimento”.

a) Nivel A - Eugénio Pereira, 42 Class. no Camp. Europa (Light Rifle) BR25;
b) Nivel A— Leonor Pereira, 22 Class. no Camp. Europa {Heavy Rifle) BR25;

¢) Nivel A- Pedro Serralheiro,12 Class. no Camp. Europa & T. do Mundo (Light & Heavy
Rifle) BR5O;

d) Nivel A — Ricardo Serdpio, 32 Class. no Camp. Europa {Light Rifle) BR50;
e) Nivel A — Agostinho Santana, 42 Class. no Camp. Europa (Light Rifle) BR50;

f) Nivel A- Antonio Paulo Fonseca, 62 Class. no Camp. Europa & Taca do Mundo
{Heavy Rifle) BR50.

DOTACAO ORCAMENTAL PREVISIONAL — 10 500 Euros.
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4 — Formacio e Divulgacdo { -};
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4.1- luizes Arbitros — ISSF
Estdo previstas e pré calendarizadas agdes de formacdo para juizes-arbitros de tiro ISSF,
reciclagens de regulamentos, ShotSoft e outras que se julguem necessarias, em varias

zonas do pais.

4.2 — Treinadores

Irdo ser realizadas agdes de formagdo continua em diversas areas, conforme piano a
publicar oportunamente.

Neste momento encontram-se a decorrer dois cursos de treinadores: um de Grau |,
gue iniciara o estagio a 1 de outubro de 2025 e terminard a 1 de abril de 2026; e um
curso de Grau ll, iniciado a 15 de setembro de 2025, que terminard em novembro de

2026.

Quanto a sessdes de formacdo para 2026, estdo previstas as seguintes:

* No minimo quatro formagdes sobre técnica de pistola, em diferentes disciplinas;

e No minimo quatro formagbes sobre técnica de carabina, em diferentes
disciplinas;

® Trés a quatro formagdes na area da psicologia, com a psicéloga Maria Khrae;

s Trés formagdes na area da psicologia, com o psicélogo Anténio Rosado;

e Duas formag0es sobre ética no desporto, com o Dr. Antdnio Resado;

» Trés a quatro formagdes com a psicologa Beatriz Marques;

¢ UUm Encontro de Escolas;

¢ Duas formagdes da ADoP sobre doping no tiro desportivo (uma presencial e
outra online);

e Formacdo sobre a utilizagdo do SCATT;

¢ Formacao sobre o efeito das condicdes atmosféricas no tiro desportivo;

» Duas formacdes de pilates para o tiro desportivo, com o Dr. Pedro Ferreira;

e Um curso de treinadores de tiro desportivo ISSF Grau |;

e Um curso de treinadores de tiro desportivo ISSF Grau Il;

» Continuacdo dos Cursos de Treinadores de Grau | e Grau |l iniciados em 2025;

21



Federacdo Portuguesa de Tiro - Plano de Atividades e Orgamento 2026

e Formacdo de apoio técnico de pistola e carabina destinada a clubes com maiores
necessidades, nomeadamente o Arco Clube das Caldas, os Ases do Pedal e outros
clubes que demonstrem essa necessidade;

e Formagdo pratica de yoga para o tiro desportivo;

e Formacdo do COP scbre nutricdo — plano nutricional para a pre-competicdo no

tiro desportivo.

4.3 - Agoes de Divulgacio
Na seguéncia da demonstracdo de interesse, incluir o tiro desportivo em atividades
curriculares e complementares, pelo que serdo realizadas varias demonstragGes de firo

desportivo nas referidas instituicdes em calendario a publicar oportunamente.

5 — Apoio a Associacdes e Clubes
Continuaremos a apoiar as associacdes e os clubes, tendo em conta a especificidade das
acfes e programas propostos para o seu crescimento e valorizagdo. Qs apoios serdo

concedidos mediante a celebragdo de contratos-programa.

5.1 - Apoio a Escolas de Tiro

Para o proximo ano, pretendemos:

e Fornecer apoio técnico periodico, de pistola e carabina, a clubes com caréncia
de treinadores para os seus atletas;

¢ Providenciar formacdo especifica, presencial ou a distancia, sobre matérias de
gue os clubes necessitem;

¢ Organizar competi¢des (TACCA e CNACCA), em conjunto com as competictes da
ISSF, que tém como objetivo permitir que atletas jovens comecem a participar
em provas, experimentem o stress competitivo e, assim, se sintam mais
motivados a continuar a treinar;

* Prover apoio material as principais necessidades dos clubes de tiro;
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e Fornecer apoio formativo a clubes interessados em formar treinadores,

W&

especialmente aqueles que se encontrem geograficamente distantes de Lisboa,
de modo a responder a caréncia de técnicos e a necessidade de formacdo técnica
dos atletas;

s Manter o planeamento anual de um Encontro de Escolas de Tiro Desportivo.

6 — Orcamento

6.1- Orcamento Corrente - Pressupostos

a) Apoios do IPDJ, COP e CPP — assumem-se que estardo em linha com os apoios
recebidos ou a receber até final de 2024/2025, apesar de estarmos a trabalhar com o
objetivo de que estes possam aumentar;

b) Os proveitos federativos deverdo estar em linha de média com as taxas relativas a
licengas federativas, dos que foram realizados em 2024/2025, principalmente por nédo
haver aumento de taxas (Revalidacgo de licencas, seguros e outras) ha varios anos;

Pelo que passamos a apresentar o orgamento previsional.

Vendas e servigos prestados 433735| 46543%| 485098 450000
Subsidios a exploragdo 273993 322372 253170 260000
Custo das mercadorias vendidas -9435 -8522| -10149 -10000
Fornecimentos e servigos externos -433198 | -527660| -447361 -490000
Gastos com o pessoal -79389| -84187| -95124 -95000
Imparidades para inventarios -381 -362 -8693 -1000
Outros rendimentos 2978 5028 197 4000
Outros gastos -20080( -20933( -20921 -20000
Outras Imparidades 0| -15535 15535 0
Provisbes 0 0 -7000 0
::::I::l:so antes de depreciagdes, gastos de financiamento e 168223 | 1356a0| 164752 44000
Gastos/reversdes de depreciacdo e de amortizacido -124548 | -82292| -73813 -40000
:::l.::::s{; operacional (antes de gastos de financiamento e 43675 53348 90038 4000
luros e rendimentos similares obtidos 291 262 7214 300
Juros e gastos similares suportados -26 -827 -548 500
Resultado antes de impostos 43940 52783 97606 4300
Imposto scbre o rendimento do periodo -10521 -7487 -5811 -4800
Resultado liquido do periodo 33419 45296 91794 1]
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A Diregdo da FPT
02 de ocutubro de 2025

e £LN

residente Vice- Pre5|deri{e
José Marracho Rui Rodrigues

Vo%él ./

Jorge Sousa F|I|pe Neves

Loy i—»« bajs J7 s

Vog I
Ligia Trepado
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